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Prot. n. 1002       Roma, 3 aprile 2009 
 
 

ALLA SOCIETÀ AFFILIATE 
AGLI STAFF TECNICI 
ALLO STAFF MEDICO 

  AL CONSIGLIO FEDERALE 
AI COMITATI/DELEGATI REGIONALI 

 
loro e-mail 

 
CIRCOLARE N.30/2009 
 
 
Oggetto: Norme Sportive Antidoping. 
 
  

Allo scopo di una sempre maggiore informazione relativa alla lotta al doping, fortemente 
voluta da tutto il mondo sportivo italiano, con la presente si rende noto che dal corrente anno 
sul sito federale è stato Realizzato un link “antidoping” che consente l’accesso diretto alla 
pagina web istituita dal CONI e dedicata a tale materia. Inoltre, tale link consentirà alla 
Federazione la pubblicazione di eventuali informative specifiche e di interesse generale. 
 

Si ritiene opportuno sottolineare che da questo anno è stato variato l’intero iter relativo 
alle certificazioni di esenzione a fini terapeutici. In particolare è stata abolita la certificazione 
ATUE (abbreviata). Mentre la certificazione TUE è stata destinata ai soli atleti già direttamente 
informati. 
  

Nel ricordare che l’assunzione di farmaci anche se dichiarati “da banco” può dare 
seguito a esiti positivi in caso di controlli antidoping, si raccomanda di porre la massima 
attenzione e nel caso di necessità far presente al proprio Medico di essere un Atleta di livello 
agonistico onde poter assumere, ove necessario, farmaci idonei a tale condizione.  

Infatti, come noto, i controlli antidoping possono essere disposti in gare regionali/ 
nazionali/internazionali, sia dal CONI, sia dal Ministero della Salute che dall’ICF. 
In tali casi l’Atleta,  sottoposto a controllo e che sta effettuando una terapia con farmaci e/o 
metodi proibiti, dovrà dichiararlo al momento del controllo nel verbale ed inviare (con 
raccomandata ar) all’ Ufficio Procura Antidoping entro 7 giorno dal controllo stesso il modulo : 
“Dichiarazione di Uso Terapeutico di Sostanze Vietate o Metodi Proibiti”, che si allega alla 
presente. 
 

Per ogni ulteriore approfondimento della normativa vigente, della Lista Sostanze e 
Metodi Proibiti, si consiglia la consultazione del sito federale al link “antidoping”. Ove oltre alle 
Norme Sportive Antidoping Documento Tecnico attuativo del Programma Mondiale Antidoping 
WADA è disponibile la modulistica di riferimento. 
 

Cordiali saluti. 
 
 
 f.to  Daniela Sebastiani        f.to Luciano Buonfiglio 

 Segretario Generale                           Presidente 


